
II DESAFÍO MEDINA ROJA  

 

AUTORIZACIÓN PARTICIPACIÓN DE MENORES EN RUTA MTB 

II DESAFÍO MEDINA ROJA 2026 

Yo, __________________________, con DNI/NIE ____________________, en 

calidad de padre/madre/tutor legal del menor: 

Nombre del menor: ____________________________________________ 

Edad: ________ años 

Fecha de nacimiento: ____ / ____ / ______ 

AUTORIZO la participación de mi hijo/a en el evento denominado:  

“II Desafío Medina Roja MTB: Travesía de las tres tierras” el día 4 de julio de 2026 en 

el municipio de Almedina (Ciudad Real). La actividad deportiva consiste en una ruta de 

ciclismo de montaña (MTB) de carácter no competitivo, la cual constará de dos rutas:  

- Ruta larga: 50km y 850m de desnivel acumulado aproximadamente. 

- Ruta corta: 30 km y 500m de desnivel acumulado aproximadamente.  

Declaro que: 

• Mi hijo/a goza de buena salud física y mental y no presenta impedimento 

médico alguno para realizar actividades físicas como el ciclismo de montaña. 

• Soy consciente de que el MTB conlleva ciertos riesgos inherentes (caídas, 

lesiones, condiciones climáticas adversas, etc.), y asumo dichos riesgos 

voluntariamente. 

• Eximo a los organizadores del evento, monitores, voluntarios y demás personal 

involucrado, de cualquier responsabilidad por accidentes o incidentes que 

pudieran surgir durante el desarrollo de la actividad, siempre que no medie 

negligencia grave por parte de los mismos. 

• Autorizo al personal del evento a tomar decisiones médicas en caso de 

emergencia si no pueden comunicarse conmigo a tiempo. 

Datos de contacto del padre/madre/tutor: 

Teléfono: _______________________ 

Correo electrónico: ________________________________ 

Firma del padre/madre/tutor: _____________________________ 

Lugar y fecha: _______________________________________ 

IMPORTANTE: El menor deberá acudir con bicicleta en condiciones óptimas, casco y 

ropa adecuada. Se recomienda llevar agua y protección solar. 

 

 


